colexio de educadoras e
educadores socials de galicia
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A Asemblea Xeral das Nacions Unidas aprobou os seguintes
Principios en favor das Persoas Maiores que nos desenvolvemos
vinculados as aportacions que fai a Educacién Social en cada un
deles:

. Ter acceso a alimentacion, auga, vivenda, vestiario e
atencion da saude adecuados.

As educadoras e educadores sociais defendemos a diario na nosa
practica profesional o cumprimento dos dereitos humanos de
todalas persoas e entre elas as persoas maiores. Entre os seus
dereitos esta ter cubertas as suas necesidades basicas e as
educadoras e educadores sociais

velamos por que asi sexa no desempefio da nosa labor diaria. E mais
traballamos por que esas necesidades basicas se cubran de maneira
que se respecte a dignidade da persoa e se tefan en conta os seus
desexos.

. Ter a oportunidade de traballar ou de ter acceso a outras

oportunidades de obter ingresos.

As educadoras e educadores sociais cremos e defendemos na
capacidade das persoas maiores como fonte inesgotable de
sabedoria e de experiencia e na posibilidade de que se poidan
considerar como expertos docentes de moitas materias e de que o
fagan de xeito remunerado.

. Poder participar na determinacién de cando e en que

medida deixaran de desempeiiar actividades laborais.

As educadoras e educadores sociais desempehamos unha
importante labor educativa e reeducativa para o afrontamento da



4. Ter acceso a programas educativos e de capacitacion
adecuados

7. Permanecer integradas na sociedade, participar
activamente na formulacion e a aplicacion das politicas
que afectan directamente ao seu benestar e poder
compartir os seus cofiecementos coas xeracions mais
novas.

5. Ter a posibilidade de vivir en entornas seguras e
adaptables as stas preferencias persoais e aos cambios das
suas capacidades.

8. Poder buscar e aproveitar oportunidades de prestar
servizo 4 comunidade e de traballar como voluntarias en
postos apropiados aos seus intereses e capacidades.

6. Poder residir no seu propio domicilio tanto tempo como
sexa posible.



9. Poder formar grupos ou asociacions.

12. Ter acceso a servizos sociais e xuridicos que lles aseguren
maiores niveis de autonomia, proteccion e coidado.

10. Poder gozar dos coidados e a proteccion da familia e a
comunidade de conformidade co sistema de valores
culturais de cada sociedade.

13. Ter acceso a medios apropiados de atencion institucional
que lles proporcionen proteccion, rehabilitacion e
estimulo social e mental nun entorno humanitario e

seguro.
11. Ter acceso a servizos de atencion de saude que lles

axuden a manter ou recuperar un nivel 6ptimo de
benestar fisico, mental e emocional, asi como a previr ou
retrasar a aparicion de enfermidades.



16. Ter acceso aos recursos educativos, culturais, espirituais e
14. Poder gozar dos seus dereitos humanos e liberdades recreativos.
fundamentais cando residan en fogares ou institucions
onde se lles brinden coidados ou tratamento, con pleno
respecto da sua dignidade, crenzas, necesidades e
intimidade, asi como do seu dereito a adoptar decisiéns
sobre o seu coidado e sobre a calidade da sua vida.

17. Poder vivir con dignidade e seguridade e verse libres de
explotacions e de maltrato fisico ou mental.

15. Poder aproveitar as oportunidades para desenrolar
plenamente o seu potencial.



18. Recibir un trato digno, independentemente da sta idade,
sexo, etnia, discapacidade ou outras condiciéns, e seran
valoradas independentemente da sda contribucion

econOmica.



